
 

 

 

 

 

 

INSTALACJE ELEKTRYCZNE 

WEWNĘTRZNE 

 

 

Oświadczam, że Projekt Budowlany budowy instalacji elektrycznych wewnętrznych 

dla przebudowy sali lekcyjnej z zapleczem sanitarnym, wraz ze zmianą sposobu użytkowania 

na pomieszczenie żłobka na działce nr ewid. 576/4 w Sędziszowej, gm. Bobowa., został 

opracowany zgodnie z wymaganiami ustawy [Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. –                    

z późniejszymi zmianami], przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 

 

     Projektant: 

     mgr inż. Rafał Kapanowski 
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1.  Opis  techniczny 

(do Projektu Budowlanego budowy instalacji elektrycznych wewnętrznych dla przebudowy sali 

lekcyjnej z zapleczem sanitarnym, wraz ze zmianą sposobu użytkowania na pomieszczenie 

żłobka na działce nr ewid. 576/4 w Sędziszowej, gm. Bobowa). 
 

1.1  Podstawa opracowania 

- zlecenie inwestora, 

- projekt architektoniczny, 

- projekty branżowe, 

- obowiązujące przepisy i normy, 

- katalogi producentów, 

- Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003r. 

w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów. 

(Dz. U. nr 121 z póź. zm.). 
 

1.2  Projekty związane 

 Projekt Architektoniczno - Budowlany „Przebudowa sali lekcyjnej z zapleczem sanitarnym, 

wraz ze zmianą sposobu użytkowania na pomieszczenie żłobka na działce nr ewid. 576/4 

w Sędziszowej, gm. Bobowa”. 

 

1.3  Zakres opracowania 

Zakresem opracowania objęto: 

- rozdzielnice R oraz linie zasilające rozdzielnice, 

- instalacje elektryczne wewnętrzne, 

- zasilanie urządzeń technologicznych, 

- połączenia wyrównawcze, 
 

1.4 Rozdzielnica R oraz linie zasilające rozdzielnice 

W chwili obecnej obiekt jest zasilany przyłączem napowietrznych nN z sieci 

elektroenergetycznej a następnie linią zasilającą przez wyłącznik główny prądu (wyłącznik 

ppoż.) do rozdzielnicy głównej budynku z układami pomiarowy zlokalizowanej na piętrze 

budynku.      

Projektowaną rozdzielnice R1 należy zasilić z istniejącej rozdzielnicy głównej budynku. 

W tym celu z istn. rozdzielnicy głównej do R1 należy ułożyć linię typu 5xLgY, którą należy 

układać p/t. W istniejącej rozdzielnicy głównej zabudować listwę PE dla połączeń ochronnych 

którą należy połączyć przewodem LgY-żo w RKGL p/t z proj. główną szyną wyrównawczą GSW 

w pomieszczeniu kotłowni.    

 Jako rozdzielnice R1 zastosować rozdzielnice w wersji wnękowej wykonanej w drugiej 

klasie ochronności z możliwością zabudowy zamka w drzwiczkach. Rozdzielnice R1 zabudować 
w miejscu wskazanym na planie rys. E-01 oraz wyposażyć w aparaty elektryczne wg. schematu 

z rys. E-03. Linie zasilającą dla rozdz. R1 należy zabezpieczyć poprzez dobór i zabudowę 

wyłącznika nadmiarowo-prądowego typu S303 w istn. rozdz. głównej na piętrze budynku.  

 

1.5  Instalacje elektryczne odbiorcze 

Instalacje wewnętrzne w poszczególnych pomieszczeniach wykonać za pomocą 

przewodów kabelkowych typu YDYżo, dla oświetlenia i gniazd wtykowych o napięciu izolacji 
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UN=450/750[V], układanych pod tynkiem lub rurach ochronnych RKGL p/t. Prowadzenie 

niektórych przewodów pokazano na planach instalacji. 

Instalacje elektryczną pokazaną na rys. E-02 wykonać przewodami typu YDYżo 

układanymi p/t. Projektowane obwody w pom. 1.1, 1.2 i 1.3 (rys. E-02) zasilić z istniejącej 

rozdzielnicy na parterze budynku. W istn. rozdzielnicy zabudować aparaty elektryczne typu 

S301 celem zabezpieczenia proj. obwodów elektrycznych w pom. 1.1, 1.2 i 1.3 (rys. E-02). 

 

1.6  Zasilanie urządzeń technologicznych. 

1.6.1 Zasilanie zmywarki kapturowej. 

 Dla zasilania zmywarki kapturowej z rozdzielnicy R1 wyprowadzić linie zasilająca typu 

YDYżo p/t. Linie zakończyć wtynkowo-natynkowym gniazdem siłowym 230/400V 16A. 

Zabezpieczenie linii dobrać na podstawie wytycznych zawartych w DTR zasilanego urządzenia 

oraz zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami w  tymże zakresie.  

 

1.6.2 Zasilanie wentylatorów. 

 Projektowane wentylatory (wg. branży sanitarnej) wywiewne, łazienkowe i kuchenny 

zasilać przewodami typu YDYżo, które należy układać podtynkowo. Linie zasilające wentylatory 

zakończyć w formie wypustów elektrycznych pozostawiając zapas przewodu na podłączenie. 

Miejsca wypustów elektrycznych wskazano na planie rys. E-01.  

 

1.6.3 Zasilanie ogrzewaczy wody 

 Dla zasilania ogrzewaczy wody OW1 i OW2 należy ułożyć przewody typu YDYżo p/t. 

Linie zasilające ogrzewacze zakańczać gniazdami wtynkowo-natynkowymi o stopniu ochrony 

min. IP44. Rozmieszczenie gniazd dedykowanych dla ogrzewaczy wody wskazano graficznie 

na planach instalacji elektrycznych rys. E-01-E-02. 

 

1.7  Osprzęt instalacyjny i oprawy oświetleniowe. 

Zastosować osprzęt instalacyjny natynkowy oraz wtynkowo-natynkowy. Osprzęt 

montowany w pomieszczeniach wilgotnych jak łazienki, powinien mieć stopień ochrony co 

najmniej IP 44. W pomieszczeniach wilgotnych montować tylko oprawy wykonane w II klasie 

ochronności oraz stopniu ochrony co najmniej IP X4. Oprawy oświetlenia zewnętrznego 

montowane na budynku powinny posiadać stopień ochrony minimum IP54. Rozmieszczenie 

oraz dobór przykładowych opraw podano na rys. E-01. 

 

1.8  Oświetlenie awaryjne 

 Oświetlanie awaryjne (ewakuacyjne) wykonać w oparciu o specjalizowane oprawy. 

Praca opraw odbywa się w trybie awaryjnym (autonomia). Oprawy awaryjne zasilać 
z rozdzielnicy R1 z wydzielonych obwodów elektrycznych. Czas świecenia w trybie awaryjnym 

1 h. Oprawy oświetlenia awaryjnego wskazano graficznie na rys. E-01. 

 

1.9  Ochrona przeciwporażeniowa przy dotyku pośrednim 

Istniejący układ instalacji elektrycznej zasilającej budynek - TN-C. 

W rozdzielnicy R1 listwę przyłączową PE należy uziemić poprzez główną szynę wyrównawczą 

GSW w budynku. W celu ochrony użytkowników urządzeń i instalacji elektrycznej przed 
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porażeniem prądem elektrycznym obowiązkowo należy zastosować następujące środki ochrony 

przeciwporażeniowej: 

− samoczynne szybkie wyłączenie zasilania; 

− urządzenia II klasy ochronności; 

− połączenia wyrównawcze. 

Ochronę przed dotykiem pośrednim w przyjętym wyżej układzie sieciowym przy zwarciu 

przewodu fazowego (L) do dostępnej części przewodzącej zrealizowano przez zastosowanie 

samoczynnego, szybkiego wyłączenia zasilania za pomocą urządzeń nadmiarowo prądowych 

tj. bezpieczników topikowych (złącze kablowe) i wyłączników instalacyjnych nadprądowych np. 

typu S 300 oraz wyłączników przeciwporażeniowych różnicowoprądowych FI serii P300 

o znamionowym prądzie różnicowym mAI n 30=∆  dla obwodów gniazd wtykowych 

i oświetlenia podstawowego. Urządzenia II klasy ochronności mają izolację części czynnych 

wykonaną w taki sposób, aby uszkodzenie jej w stopniu wywołującym zagrożenie porażeniowe 

było mało prawdopodobne. 

Przed oddaniem instalacji elektrycznej do eksploatacji należy dokonać oceny skuteczności 

działania środków ochrony przeciwporażeniowych. 

Całość instalacji wykonać zgodnie z normą PN-HD 60364.  
 

UWAGI:  

• cały zakres robót wykonać zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót 

budowlano-montażowych" tom V Instalacje elektryczne, oraz Rozporządzeniem Ministra 

Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych jakim powinny 

odpowiadać budynki i ich usytuowanie (D.U. nr 75, poz. 690 z późniejszymi zmianami). 

 

1.10  Połączenia wyrównawcze główne i miejscowe 

Połączenie wyrównawcze główne należy zrealizować przez zabudowę w pom. kotłowni głównej 

szyny wyrównawczej (GSW), którą należy uziemić za pomocą FeZn 30x4mm. 

Do szyny wyrównawczej należy przyłączyć: 

• przewody uziemiające, 

• przewody ochronne lub ochronno - neutralne, 

• metalowe rury oraz metalowe urządzenia wewnętrznych instalacji wody zimnej, wody 

gorącej, ścieków, centralnego ogrzewania, gazu oraz klimatyzacji o ile występuje, 

• metalowe elementy konstrukcji budynku takie jak np. zbrojenia itp.  

Elementy przewodzące wprowadzone do budynku z zewnątrz powinny być przyłączone do 

głównej szyny wyrównawczej możliwie jak najbliżej miejsca ich wprowadzenia. 

W pomieszczeniach o szczególnym zagrożeniu porażeniem powinny być wykonane połączenia 

wyrównawcze dodatkowe (miejscowe). Połączenia wyrównawcze dodatkowe (miejscowe) 

powinny obejmować wszystkie części przewodzące jednocześnie dostępne tj.: 

• części przewodzące dostępne, 

• części przewodzące obce, 

• przewody ochronne wszystkich urządzeń, w tym również gniazd wtyczkowych i wypustów 

oświetleniowych, 

• metalowe konstrukcje i zbrojenia budowlane. 
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1.11  Ochrona przeciwprzepięciowa 

 W celu ochrony instalacji elektrycznej oraz urządzeń odbiorczych przed przepięciami 

w rozdzielnicy R1 zabudować ograniczniki przepięć typu I+II. 

Ogranicznik przepięć należy włączyć pomiędzy przewody robocze (L1,L2,L3,N) a przewód PE, 

przy czym zaciski uziemiające ograniczników połączyć z uziemioną szyną wyrównawczą. 

 

2.  Obliczenia techniczne 

 

2.1  Natężenie oświetlenia Eśr w pomieszczeniach   

 Rozmieszczenie opraw oraz wartość natężenia oświetlenia w pomieszczeniach budynku 

została wyznaczona za pomocą programu komputerowego, w oparciu o dane katalogowe, 

normę i zalecenia odnośnie elektrycznego oświetlenia wnętrz.  

Średnia wartość natężenia oświetlenia w pomieszczeniach zg. z normą.  
 

2.2  Mocy zapotrzebowania Pz [kW] obiektu 

Obliczenia mocy zapotrzebowania obiektu podano w tabeli 1. 

Tabela 1.  Zapotrzebowanie mocy obiektu. 

Lp Wyszczególnienie 

Moc 

zainstal. 

Pni [kW] 

Wsp.     

kz 

Wsp.      

kij 

Moc 

oblicz.   

Po 

[kW] 

Wsp.      

kj 

Moc 

zapotrze. 

Pz [kW] 

Prąd 

szczyt. 

Iszcz 

[A] 

Moc. 

przyłącz. 

Pp [kW] 

Zabezp. 

linii zasil. 

Ibn [A] 

1. Rozdzielnica R1 

1.1 oświetlenie 1,1 0,7   0,8           

1.2 

gniazda wtycz. ogóln.  

przeznaczenia 230V 4,8 0,6   2,9           

1.3 ogrzewacz wody OW2 1,5 0,7   1,0           

1.4 

ogrzewacz 

podumywalkowy OW1 2,2 0,7 1,5 

1.5 zmywarka kapturowa 7,0 0,7 4,9 

2. Razem  16,6     11,1 1 11,1 17,2  20 

 

Uwagi końcowe: 

1. Część opisowa i rysunkowa stanowią nierozerwalną i wzajemnie uzupełniającą się całość 
dokumentacji projektowej. 

2. Przed przystąpieniem do realizacji inwestycji należy opracować projekty wykonawcze                  

i zapoznać się z uwagami instytucji uzgadniających niniejszy projekt. 

3. Wszystkie zastosowane urządzenia i materiały muszą posiadać dopuszczenie do stosowania 

w budownictwie (oznaczenie znakiem bezpieczeństwa) zgodnie z obowiązującymi 

przepisami w tym zakresie. Ewentualne zmiany wynikłe w czasie prac nanieść na 

dokumentację powykonawczą. 

4. Wszelkie prace instalacyjne prowadzić zgodnie z obowiązującymi przepisami 

w zakresie BHP. 

5. Niniejsze opracowanie zachowuje ważność przez okres 2 lat, po tym okresie należy 

sprawdzić zgodność zawartych w nim rozwiązań z obowiązującymi przepisami. 

6. Dobór typu rozdzielnicy, aparatury, sposobu budowy instalacji z pokazaniem 
dokładnego układu połączeń na etapie Projektu Wykonawczego. 

7. Projekt Budowlany nie stanowi podstawy do prowadzenia prac montażowych na 

budowie, dlatego przed rozpoczęciem budowy, opracować Projekt Wykonawczy 
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instalacji elektrycznych wewnętrznych będący podstawą prowadzenia prac 

budowlano-montażowych. 

 

Sprawdzający:      Projektant: 

mgr inż. Artur Zwoliński     mgr inż. Rafał Kapanowski 
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3.  Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

 

 

Temat Projektu: Instalacje elektryczne wewnętrzne dla przebudowy sali lekcyjnej 

z zapleczem sanitarnym, wraz ze zmianą sposobu użytkowania na 

pomieszczenie żłobka na działce nr ewid. 576/4 w Sędziszowej, 

gm. Bobowa. 

 

Inwestor:                  Gmina Bobowa 

 ul. Rynek 21 

 38-350 Bobowa 

 

Projektant:  mgr inż. Rafał Kapanowski 

 

Jednostka   PROJEKTOWANIE, NADZORY I REALIZACJA  

Projektowa: INWESTYCJI ELEKTRYCZNYCH  

 ‘’EL-PROJEKT” mgr inż. Rafał Kapanowski 

 38-300 Gorlice, ul. 11 Listopada 39  

 

 

Opracował:  mgr inż. Rafał Kapanowski 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



. 

8 

 

Część opisowa 
 

1. Zakres robót przewidziany do wykonania przy budowie instalacji elektrycznej  

 

       Realizacja Projektu Budowlanego budowy instalacji elektrycznej będzie wymagać wykonania 

następujących prac budowlano – montażowych:   

− transportu i składowania materiałów niezbędnych do zabudowy  

− zabudowy przewodów i osprzętu elektroinstalacyjnego 

− zabudowy rozdzielnic R wraz z aparaturą zabezpieczającą 

− zabudowy opraw oświetleniowych  

− instalacji odgromowej 

− połączenia wszystkich elementów instalacji elektrycznej  

− pomiarów oporności izolacji i rezystancji uziemień 

− wykończeniowych i pomontażowych 

 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

− dom ludowy wraz z infrastrukturą techniczną 

 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i 

zdrowia ludzi 

− brak 

 

4. Wskazanie przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót budowlanych  

− Zachować szczególną ostrożność przy montażu: instalacji, uziemień, zwodów poziomych, 

przewodów odprowadzających i osprzętu sieciowego i instalacyjnego oraz prób pomontażowych. 

 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu przed przystąpieniem do realizacji robót  

Przed przystąpieniem do realizacji obiektu kierownik robót powinien przeprowadzić szkolenia 

pracowników w zakresie: 

− BHP i ochrony zdrowia 

− bezpieczeństwa przeciwpożarowego  

 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w 

ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką 

ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń 

− oznakowanie i trwałe zabezpieczenie miejsc grożących w szczególności przysypaniem ziemią lub 

upadkiem z wysokości, 

− oznakowanie dróg ewakuacyjnych i ciągów komunikacyjnych; 

− zabezpieczyć plac budowy przed dostępem dla osób niepowołanych; 

− konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, zabezpieczających 

przed skutkami zagrożeń; 

− bezpośredni nadzór nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu 

osoby, 

− oznakowanie lokalizacji urządzeń przeciwpożarowych i sprzętu ratunkowego. 

 

                                                              Projektant: 

                                                             mgr inż. Rafał Kapanowski 












